
Legen Sie es quer unter das Bettlaken direkt auf Ihre Matratze. 
Am besten ist es dort platziert, wo sich normalerweise Ihr Oberkörper befindet. 

Es wirkt aber auch auf Hüfthöhe. 

Sie können das Tiefschlafband auch mit auf die Reise nehmen. 
Gerade in Hotelbetten sorgt es dafür, dass Elektrosmog jeder Art keinen unruhigen Schlaf verursacht.

Doch hier gilt zu beachten: 
Erinnern Sie sich daran, das Band beim Auschecken wieder in Ihren Koffer zu packen. Am besten legen 

Sie sich diesen Zettel als Erinnerungshilfe in den Koffer.
P.S.: Flughafenscanner können seine Wirkung nicht beeinträchtigen.

Material & Pflege:
Es besteht aus einem “Mantel” aus biologisch angebauter und verarbeiteter Baumwolle. 

Im Innern ist eine feine Karbongewebeschicht mit einer noch feineren Magnetfolie eingeklebt. 
Das Tiefschlafband ist luft- und feuchtigkeitsdurchlässig. 

Sie können es bei 30 Grad waschen und bügeln.

Wichtiger Hinweis:
Das Tiefschlafband sollte nicht in Gebäuden verwendet werden, 

die durch Swiss Harmony bereits harmonisiert wurden, weil dies zu Interferenzen führen kann, 
die die Wirkung des Bandes aufheben können.
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